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Ez a konyv azoknak a gyerekeknek készilt,
akik MR vizsgalaton fognak atesni.

Az MR képek segithetnek az orvosoknak
a diagndzis felallitdsaban. A legfontosabb
azonban az, hogy a beteget egészként
tekintsiik. Az orvosoknak gondosan
mérlegelniiik kell, hogy van-e értelme

a vizsgalatnak, vagy sem. El6sz6r mindig
az emberre kell gondolniuk - nem az
adatokra vagy a képalkoté berendezésre.

Reméljiik, mindannyian olyan orvosokhoz
keruliink, akik nemcsak az esziikkel, hanem
a sziviikkel is hallgatnak rank. =— = =
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Ismered a pajtat a rét masik oldalan?
Ott él Lotti a csaladjaval.

Lotti unatkozik. Senkinek sincs ideje jatszani vele.
Te is szoktal unatkozni néha?

Talan egy kis felfedezés a pajtaban feldobhatja a napot.
Tele van érdekes dolgokkal, igy Lotti mar biztosan nem
unatkozik. Amikor pedig rabukkan a batyja régi
gordeszkajara, egyszeriien muszaj kiprobalnia!




Lotti szélsebesen gurul végig az utcan. De - jaj, mi ez?
Egy teherauto6 kozeledik felé, és Lotti egyaltalan nem tudja,
hogyan kell fékezni!

Egyre kozelebb és kozelebb jon!

Az utolso pillanatban Lotti félrerantja a deszkat, és az ut
szélén 1év6 arokba zuhan. Csak a felette 11sz6, pelyhes fehér
felhdket latja. Aztan megpillantja a teherautésofér aggdodo
arcat, aki folé hajol:

»JOl vagy, kis barany? Hallasz engem?”

Ezutan el6veszi a mobiltelefonjat, és
tarcsazza a 112-t, hogy mentét hivjon.




Ni-na!
Megérkezik a mentéauto, szirénazva és villogo fényekkel.

A mentéapold 6vatosan megvizsgalja Lottit, majd hordagyra
fekteti, és beteszi a ment6 hatuljaba.

Hamarosan megérkeznek az Erdészéli Korhazba, ahol Lottit
betoljak a siirg6sségi osztalyra.




Embereknél ez F]&Ecamodou

igy néz ki: boka

Hihetetlen, de az anyukaja
mar ott van. Lotti annyira
oril, hogy latja 6t!

De - jaj - a bokaja
nagyon faj.

Az orvos nem biztos
benne, hogy Lotti

bokaja eltort, vagy csak
kificamodott. A randulast
masképp kezelik, mint a
torést. Hogy kideriiljon, mi
is a baj valojaban, az orvos
MR vizsgalatot rendel el.
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Sinezett torott

boka




»Mi az az MR vizsgalat?” - kérdezi Lotti.
Az orvos kedvesen elmagyarazza:

Az MR magneses rezonancias képalkotas roviditése.

ez igazaw
Lebilincselo!




A mi varazsbarlangunkban
egy hatalmas magnes van
(innen ered a kifejezés). Ezt egy kiilsé burok védi.

A magnes nagyon ergs, és minden fémtargyat
magahoz vonz.

Te pedig egy kiillonleges asztalra fekszel, amely finoman
betol a varazsbarlangba, mint egy vonat, amely bemegy az
alagutba. Es ekkor a varazslatos képalkot6 barlang torpéi
munkahoz latnak.



Varazslatos torpéinknek sajat kis magnestik van.
Olyan ez, mintha hangszereken jatszananak:

hol fiirészelnek, hol dobolnak, hol kalapalnak.

Igy allitjak be a vizsgalat ritmusat és hangerejét. Ki- és
bekapcsolhatjak a magneseket, vagy kiilonbozo sebességgel
mozgathatjak 6ket. A zajok kicsit hangosak, de val6jaban
csak a torpék zenekara probal odabent. Ezek a kis magnesek
felébresztik a tested sejtjeit. A sejtek ilyenkor visszakiildik
sajat tizenetiiket, mintha valaszolnanak a torpék jatékara.

Ezt hivjak visszhangnak, vagyis rezonancianak
(innen ered a masodik sz0).

A folyamat sokszor megismétlodik,
és vannak vizsgalatok,

amelyek rovidebbek, masok
pedig hosszabb ideig
tartanak.
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Amikor az orvosok keresnek valamit az emberi testben,
el kell gondolkodniuk azon, hogy hol lehet, és hogyan

talalhatjak meg.

Képzeld el, hogy egy apré gyongy el van rejtve egy

tortaban.

Nem latszik kiviilrél, ezért ahhoz, hogy megtalald, szeletekre
kell vagnod a tortat.

igy néz ki az emberi
boka el6Inézetbdl és
oldalnézetbdl.

A varazslatos képalkoto
torpék és a kis magnesek
segitik az orvosokat. A
magnesek képesek a test
kiilléonb6z6 részeit, vagy
akar az egyes sejteket is
,felébreszteni”.

Ez képeket hoz létre (innen
ered a harmadik sz0),

amelyek rétegek
sorozataként mutatjak meg
a tested belsejét. Pont olyan,
mintha a torta szeleteit
egymas utan raknank ki.



Tekercsek a bokahoz és a labfejhez

Amikor a test kibocsatja a jeleit, vevok fogjak fel azokat.
Az MR késziilék vevoit tekercseknek hivjak.

Néhany tekercs a tested ala kertil, masok
pedig a tetejére. Vannak olyanok is, amik
ugy néznek ki, mint egy zokni vagy cip0,
amibe csak belebujtatod a labad.

A tekercsek lehetnek 6sszekapcsolt és
mozgathato részekbol alloak, vagy ugy is
0sszeilleszthetok, mint egy épitékészlet.

Annak érdekében, hogy semmi ne szoritson vagy
nyomjon, puha parnakat tesznek kozéd és a tekercs kozé.



Miutan a vevok felfogtak a testedbdl érkezo jeleket,
villamgyors szamitogépek rakjak sorba és
illesztik 6ssze a képrétegeket.

Az eredmény a tested belsejérél késziilt képek sora.

A varazslatos orvos ezutan a szamitogépen
nézheti meg a képeket,

hogy megbizonyosodjon
rola, minden latszik
rajtuk, aminek kell.
Igy deriilhet ki, hogy
minden rendben van-e,
vagy valoban baj
bujkal odabent.



Tekercs a nagy
statikus magneses térhez



Nem, csak g
Ris szirds volt.




Egy ember térde
kontrasztanyaggal

Bizonyos vizsgalatokhoz sziikség
van egy varazsitalra is,

amit ,kontrasztanyagnak” hivnak.
Ez az ital az ereiden keresztiil

bejarja az egész testedet. Segit az
orvosnak megkiillonbéztetni, mely
sejtek egészségesek, és melyek lehetnek betegek.

Hogyan torténik mindez?

El6szor a varazslatos radiografus szorosan egy szalagot
kot a karodra. Ettdl jol lathatoéva valnak a borod alatti erek.

Ezutan a radiografus fert6tleniti a karodat. Utana egy kis
szurast érzel. Most a radiografus be tudja adni a tiszta
varazsitalt a vénadba, mely fényes folyoként utazik az
ereidben. Nem fogsz érezni semmit. Amikor az ital teljesen
bekertilt a testedbe, azutan egy kis tapaszt ragasztanak a
karodra.



Miel6tt MR-vizsgalatra mész, meg kell bizonyosodnod arrol,
hogy nincs rajtad és nalad semmi, ami fémet tartalmaz.

Sokan hordanak fogszabalyzot,
hajcsatot, szemiiveget,

mEn =0
vagy éppen kulcsot, M [ V.
apropénzt, bicskat, @i -~ |- 7
karorat, mobiltelefont, Qf 5) >

bankkartyat... / @ @ =

Ez nagyon-nagyon fontos! %
Ha fémtargyakat viszel a

késziilékbe, azok sajat
magneses teret hoznak létre, 7 2"
és megzavarhatjak, sét tonkre
is tehetik a vizsgalatot.

Az Erdé6széli Korhaz
manoi emlékeztetik Lottit, /|
hogy tegye el biztonsagosan
a hajcsatjait és a kulcsait
a vizsgalat el6tt.



Lotti eleinte megijed a furcsa kornyezettol, az
ismeretlen szagoktol és zajoktol. De a baratsagos
manok kedvesen megnyugtatjak, és nagyon jol
vigyaznak a kis baranyra.

Raadasul az anyukaja is ott van vele -
hala az égnek -, igy minden rendben lesz.

Minden
rendbew vaw.



Ezutan Lotti belép a titokzatos helyiségbe, ahol az
MR-késziilék (a varazslatos képalkoto barlang) talalhato.

A kedves manok mar ott varjak. Lotti kivancsi, mi fog ezutan
torténni. A manok adnak Lottinak egy fejhallgatot. Néha
filldugot kap helyette. Ez azért kell, hogy kizarja a zajt, amit
a varazslatos képalkot6 manok keltenek. A manok egy
gumilabdat is adnak Lottinak, amit a kezében tarthat. Ha
erésen megszoritja, majd elengedi, a manok meghalljak a
hangot, és azonnal Lottihoz sietnek, hogy megnézzék, mi a
baj.

Nagyon fontos, hogy
ne szoritsa meg csak
jatékbol,

mert azzal alaposan
megijeszthetné a
manokat, akik talan
még el is szaladnanak.
Ilyenkor pedig :
elolrol kellene
kezdenilik az egész
vizsgalatot.
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Most figyelj, ez nagyon fontos!
A vizsgalat alatt teljesen, mozdulatlanul kell maradnod,
mintha kové valtal volna.

Ha Lotti meg sem moccan, a manok boldogok lesznek,

és éles, tiszta képeket tudnak késziteni. De ha nem marad
nyugton, a varazslatos képalkotas nem miikodik rendesen.
A képek elmosodnak, és a szeletek nem illeszkednek
majd ossze.

Hap?é, ez elmosbdott.

Még ha a varazslatos orvos nagyon okos
is, az elmosodott képek miatt lehetetlen
megallapitani, hogy Lotti megsériilt-e vagy
sem.
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Lotti el sem tudja képzelni, milyen lesz igy -
hiszen annyira szeret szaladgalni és
ugrandozni a réten.

De az orvos azt mondja, hogy két hétig
pihentetnie kell a sériilt bokajat.

Utana viszont ujra kedvére szokdécselhet,
ugralhat és futkarozhat.
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Varjunk csak, a pajta mogotti
rét most egészen masképp
néz ki. Lotti batyja igazi
gordeszkapalyat varazsolt oda!
Lotti 6romében ugralni kezd.

Micsoda csodalatos meglepetés!

»Igy méar nem kell az utcan deszkaznod” - stigja a
fiillébe a batyja.

Lotti ezentul soha tobbé nem fog unatkozni. Hamarosan mar
valodi vaganyként szaguld fel és le a rampakon - és amikor
elfarad, ott van anyukaja, aki forré csokival varja.



Azon az éjszakan Lotti azt almodja, hogy gordeszkajan a
magasba emelkedik, és egyenesen az Erd6széli Kérhazhoz
repill. Onnan integet az orvosnak és a varazslatos
képalkot6é manoknak.

,Olyan boldog vagyok, hogy mar meggyogyultam”

- mormogja almaban. ,,A gordeszkazas sokkal
szorakoztatobb, mint a bicegés.”
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Lotti egy kalandvagyo kisbarany.
Imad gordeszkazni.

De szegény Lottival baleset tortént, és lehet,
hogy eltorte a bokajat. Most ugrandozas
helyett csak bicegni tud.

Lotti a korhazba megy MR vizsgalatra.

Ez a lebilincsel6 torténet a gyerekek szamara
is értheté moédon meséli el, milyen részt venni
egy MR vizsgalaton.

Ezt a konyvet a Siemens Healthineers
kozremdlkodésével készitettik.

Tovabbi informacidért kérjuk, latogass el a
siemens.com/mri oldalra.
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